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Lors de cette première étape, vous
découvrirez les volcans
emblématiques et caractéristiques
de la Chaîne des Puys, inscrite au
patrimoine mondial de l'Unesco. 

Un début de parcours dans une ambiance
forestière marquée par l’éruption volcanique du
puy de Côme, donnant lieu à un chaos de roches
volcaniques. Vous passerez ensuite au pied du
Géant des Dômes avant de rejoindre
Laschamps. Ce village est notamment connu
pour son anomalie géomagnétique. En effet, la
boussole n'y indique pas toujours le Nord... 

Infos pratiques

Pratique : Pédestre

Durée : 3 h 30

Longueur : 10.7 km

Dénivelé positif : 239 m

Difficulté : Facile

Type : Traversée

Thèmes : Estives, Fleurs / Plantes, 
Volcans

De Vulcania à Laschamps (Etape 1
des Chemins de traverse dans les
Volcans d'Auvergne)
Monts Dômes 

Chaîne des Puys - Eve Lancery (Eve Lancery) 
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Itinéraire

Départ : Vulcania
Arrivée : Laschamps
Communes : 1. Orcines
2. Ceyssat
3. Saint-Genès-Champanelle

Profil altimétrique

Altitude min 948 m Altitude max 1094 m

Pas de balisage spécifique.
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Sur votre route...

 L'Aspérule odorante (A)  Le Lis martagon (B) 
 La Hêtraie montagnarde (C) 
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Toutes les informations pratiques

 Recommandations 

- Equipez-vous selon la météo à venir et prévoyez 2 litres d'eau par jour.
- Soyez prudents lors des traversées de routes.
- Merci de votre contribution à la préservation des sites que vous parcourez.

Comment venir ? 

Transports

Navette proposée par la Région Auvergne-Rhône-Alpes de Clermont-Ferrand à
Vulcania
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Sur votre route...

 L'Aspérule odorante (A) 

Comme son nom l’indique, tire son nom de l’odeur qu’elle
dégage en séchant. «aspérule » provient du latin asper
signifiant « rude », « rugueux », caractérisant le bord de ses
feuilles. Cette plante vit dans les sous-bois et en lisière de
forêts, au-delà de 400 m d’altitude. Elle est utilisée en cuisine,
en médecine, pour les teintures mais également comme
substitut au tabac.

 Le Lis martagon (B) 

Espèce typique des forêts montagnardes dont l’habitat se situe
entre 700 et 2 200 mètres d’altitude, cette jolie fleur se trouve
principalement dans les hêtraies. C’est une espèce protégée,
elle est menacée par les changements que peut subir son
milieu de prédilection (enrésinement des forêts de montagne
ou coupes forestières trop importantes) ainsi que par la
cueillette. Merci de ne pas la cueillir.

Attribution : Parc Naturel Régional des Volcans d'Auvergne

 La Hêtraie montagnarde (C) 

Type d’habitat forestier installé à l’étage submontagnard et
montagnard : de 400 m à plus de 850 m d’altitude. Elle occupe
différentes situations topographiques, recherchant des
situations plutôt ombragées. Il en existe plusieurs variantes. Ici
c'est une hêtraie montagnarde à Luzule des bois.
Attribution : Juliette AMANT
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