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En partant du Lac de Guéry,
découvrez un patrimoine naturel
exceptionnel et une grande diversité
de paysages, tout en prenant de la
hauteur sur les vastes plateaux
d’estives et le sommet du Puy Gros. 
Dès le premier kilomètre, cette randonnée vous
mène au lac du Guéry. Vous entrerez ensuite
dans une forêt de hêtres, accompagnés par le
murmure de la Cascade du ruisseau des Mortes
du Guéry, dont vous pourrez admirer les
majestueux orgues basaltiques. Vous jonglerez
entre forêts et pâturages et prendrez doucement
de la hauteur pour découvrir une vue sur le Col
de la Croix-Morand. L’ascension du Col de Saint-
Laurent vous offrira un point de vue sur la Banne
d’Ordanche puis vous pourrez arpenter le
chemin de crête du puy Gros. Sur votre chemin,
vous remarquerez sûrement de la Gentiane
jaune, une plante typique de moyenne
montagne dont les racines sont utilisées pour la
fabrication de l’Avèze, liqueur confectionnée
uniquement au sein du Parc naturel régional des
Volcans d’Auvergne ! 

Infos pratiques

Pratique : Pédestre 

Durée : 4 h 30 

Longueur : 13.2 km 

Dénivelé positif : 530 m 

Difficulté : Moyen 

Type : Boucle 

Thèmes : Faune, Lac et rivières, 
Point de vue 

Plateau du Guéry par le puy Loup
Monts Dore - Orcival 

Vue sur le lac et l’Auberge de Guéry (Valérianne Monnet) 
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Itinéraire

Départ : Centre Montagnard Cap Guéry,
Col de Guéry, 63210 Orcival
Arrivée : Centre Montagnard Cap Guéry,
Col de Guéry, 63210 Orcival
Communes : 1. Orcival
2. Perpezat
3. Mont-Dore
4. Laqueuille
5. Murat-le-Quaire

Profil altimétrique

 
Altitude min 1247 m Altitude max 1482 m

Balisage vert sur l'itinéraire Plateau du Guéry. Si vous passez par le puy Loup, il
faudra suivre le balisage rouge le temps de monter sur le puy, puis reprendre le
balisage vert à partir de la Borne des Quatre Seigneurs.
Quitter le parking du Col de Guéry et se diriger vers le Centre Montagnard du Cap
Guéry. Le départ de la randonnée se trouve sur la gauche, après le passage d’une
barrière. Du panneau de départ, descendre le sentier menant jusqu’au lac.
L’itinéraire s’effectue sur un chemin de terre.

Prendre le premier chemin à droite. Emprunter le ponton, monter dans la forêt,
virer à gauche et continuer sur la sente aménagée en bordure du lac jusqu’à un
croisement en T.
Monter à droite dans la hêtraie jusqu’à un point de vue (cascade et orgues
basaltiques) et poursuivre la montée dans le bois jusqu'à la barrière. La franchir
et passer sur les pontons disposés dans un pâturage (vue sur le col de la Croix
Morand). Longer un bois puis y pénétrer par l’escabeau.
Prendre à droite un large chemin et à la première intersection, partir à gauche
sur une piste carrossable et traverser un premier passage canadien.
Deux passages possibles !
Option 1 : Pour contourner le puy Loup, continuer tout droit et au niveau d’un
deuxième passage canadien, 100 m avant la ferme en ruine, monter à droite
dans les estives en longeant la clôture à main gauche jusqu’à la Borne des
Quatre Seigneurs. 
Option 2 : Pour passer par le puy Loup, monter à droite le long de la clôture puis
rejoindre la Borne des Quatre Seigneurs.
Traverser les chicanes et obliquer à gauche sur une trace, en crête, conduisant
au col de Saint-Laurent. Aller tout droit, passer la barrière et à la borne,
descendre à gauche le long de la clôture (à droite Banne d’Ordanche et La
Bourboule) puis remonter jusqu’à la crête. Monter à droite, en s’éloignant de la
clôture, jusqu’à un petit sommet. Redescendre via une chicane jusqu’à un large
chemin en contrebas.
Monter à gauche sur environ 300m, tourner à droite, passer une chicane et
atteindre le chemin sur la crête du puy Gros (vue sur le massif du Sancy, Le
Mont-Dore, La Bourboule et Murat-le-Quaire) et se diriger vers le sommet de ce
puy.

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 
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Au sommet du puy Gros, tourner à gauche, vers un gros rocher plat puis
emprunter une sente, direction Nord-Est, peu visible au début, que l’on descend
jusqu’à un croisement de chemins.
Aller à gauche sur environ 300 m, clôture à main droite, puis descendre à droite.
Prendre le passage aménagé et l’escabeau puis suivre la piste à gauche à
travers l’estive. Passer la clôture et continuer jusqu’à l’escabeau. Le franchir et
monter entre les clôtures puis descendre en lisière du bois. Attention, cette
descente est un peu technique, avec beaucoup de racines apparentes.
Rejoindre à gauche un large chemin carrossable et continuer jusqu’au lac.
Tourner à gauche et dans le bois, monter un sentier en lacet surplombant le lac.
Descendre le sentier aménagé et rejoindre le point de départ par le chemin
longeant le lac.

7. 

8. 

9. 
10. 
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Sur votre chemin...
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 Le lac de Guéry (A)   Le Damier de la Succise (B)  

 La cascade du ruisseau des Mortes
du Guéry (C) 

  La Buxbaumie verte (D)  

 La hêtraie (E)   Le Cuivré de la bistorte (F)  

 La Borne des Quatre Seigneurs (G)   Vue sur la Banne d'Ordanche (H)  

 La Gentiane jaune (I)   La vue sur le Puy Gros (J)  

 La Marmotte des Alpes (K)   Les Tourbières (L)  

 Les Sphaignes (M)   L’Agrion à lunules (N)  
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Toutes les infos pratiques

 Recommandations 

- Itinéraire interdit en période d'ouverture du domaine nordique.
- Tenez les chiens en laisse.
- Merci de rester sur les chemins balisés.
- Merci de votre contribution à la préservation des sites que vous
parcourez.

Comment venir ? 

Transports

Le calculateur d'itinéraire OùRA vous donne accès à toutes les correspondances
entre les trains régionaux, transports urbains et lignes de bus départementales :

https://www.oura.com/ 

Accès routier

- Depuis Clermont-Ferrand direction le Mont-Dore via D2089 jusqu’à Randanne et
D983.
- Depuis Montlosier, direction Randanne puis prendre direction Le Mont-Dore par la
D983.
- Depuis Orcival, prendre la D27 direction le Mont-Dore.
- Depuis le Mont-Dore, direction Clermont-Ferrand par la D983.

Parking conseillé

Parking Col de Guéry
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Sur votre chemin...

 

  Le lac de Guéry (A) 

D’origine volcanique, glaciaire et anthropique (le barrage
construit en 1895 a rehaussé le niveau du lac de 6 à 8 m), dans
le cadre des Monts Dore, c'est le plus haut lac d’Auvergne.
Profond d’une quinzaine de mètres et s’étendant sur 26
hectares, il est fréquenté par une faune montagnarde parfois
rare : le Cuivré de la Bistorte, la Vipère péliade et le Balbuzard
pêcheur. Dans les tourbières bordant le lac, on trouve 3 espèces
de Laîches protégées (plante herbacée). Dans ses eaux, il y a la
Truite Fario, le Brochet, le Gardon, le Goujon…
Crédit photo : Eve LANCERY

 

 

  Le Damier de la Succise (B) 

Aussi appelé Damier des marais, ce papillon affectionne les
zones humides d’altitude. Ses ailes sont de couleur noire et
orange sur le dessus, avec un motif de damier sur le dessous.
Les petits points en série sur les deux faces des ailes
caractérisent l’espèce. Ce papillon doit aussi son nom à la
Succise des prés, plante des prairies humides et tourbières, sur
laquelle il se développe. Cependant, il peut aussi vivre dans des
prairies chaudes et sèches. A l’échelle de l’Europe, les
populations de Damiers de la Succise sont en forte régression, il
est donc important de préserver les milieux naturels dans
lesquels il subsiste !
Crédit photo : Alexandre Ruffoni

 

 

  La cascade du ruisseau des Mortes du Guéry (C) 

Ce ruisseau sauvage alimente le plus haut lac d'Auvergne : le
lac de Guéry, site classé Espace Naturel Sensible depuis 2008. Il
prend sa source sur les pentes du puy Gros, avant de sauter
par-dessus des orgues volcaniques, pour se transformer en une
cascade. Cette dernière tombe sur une douzaine de mètres.
Crédit photo : Juliette AMANT
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  La Buxbaumie verte (D) 

Protégée au niveau national, la présence de cette espèce rare
indique l’ancienneté des forêts. Reconnaissable à sa capsule
accrochée sur une soie (tige), cette mousse pousse à une
altitude comprise entre 900 et 1800 m, dans les milieux
ombragés très humides et se développe facilement sur les
conifères en décomposition tombés au sol. Dans les hêtraie-
sapinières de montagne du Guéry, on peut l’observer sur les
troncs de sapins morts mais elle est de très petite taille (moins
de 2 cm), il faut donc avoir l’œil pour la repérer ! La Buxbaumie
verte est menacée par les grandes éclaircies forestières car elle
a besoin de bois anciens et supporte mal le changement
d’essences. Sa préservation dépend donc de la protection et de
la gestion adaptée des forêts anciennes.
Crédit photo : Parc naturel régional des Volcans d'Auvergne

 

 

  La hêtraie (E) 

Le Hêtre est reconnaissable par ses feuilles ovales aux bordures
ondulées et pointues à l’extrémité et par son tronc gris. Les
parties Nord et Ouest du lac sont recouvertes par des hêtraies-
sapinières. Situé aux alentours de 1300 m d’altitude, le Hêtre
peut devenir plusieurs fois centenaire et atteindre 40 mètres de
hauteur. Souvent, les hêtraies sont des forêts anciennes et
protègent une flore et une faune très diversifiées. Ce milieu est
habité par le Renard, l’Ecureuil, la Chauve-souris… Il est donc
important de protéger et respecter cet environnement fragile !
Le saviez-vous ? Les fruits du Hêtre sont les faînes.
Crédit photo : Parc naturel régional des Volcans d'Auvergne

 

 

  Le Cuivré de la bistorte (F) 

Ce papillon affectionne les zones humides où pousse la Renouée
bistorte, unique plante nourricière de la chenille. Il a également
besoin de lisières ensoleillées et abritées à proximité immédiate
d'espaces herbacés fleuris. Le Cuivré de la bistorte est un
papillon de jour, à la tombée de la nuit, il se réfugie au sommet
des arbres. Cette espèce est menacée par les changements qui
peuvent avoir lieu dans les zones humides qu’il habite
(agriculture, fauchage à la mauvaise période…).
Crédit photo : G. Caillon
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  La Borne des Quatre Seigneurs (G) 

Cette borne a été installée en 2005 pour remplacer une borne
plus ancienne qui signalait le point de jonction de 4 seigneuries,
correspondant aujourd’hui à la frontière des communes du
Mont-Dore, de Laqueuille, de Perpezat et de Murat-le-Quaire.
Crédit photo : Parc naturel régional des Volcans d'Auvergne

 

 

  Vue sur la Banne d'Ordanche (H) 

Sur votre droite se trouve la Banne d’Ordanche, qui est d’origine
volcanique et culmine à 1513 m d’altitude. Banne ou « Banà »
en auvergnat signifie « corne » qui rappelle l’aspect de la
montagne. La Banne d’Ordanche serait le reste d’une cheminée
d’un volcan de type strombolien qui a subi une forte érosion
depuis sa formation. Ses nombreuses coulées ont produit de
nombreux types de laves différents : ordanchites, basalte demi-
deuil ou encore l’ankaramite.
Crédit photo : Achile De Lievre

 

 

  La Gentiane jaune (I) 

Plante typique des moyennes montagnes, l’histoire de la
gentiane remonte à l’Antiquité. L’amertume qui la caractérise
lui confère des propriétés médicinales : tonique, apéritive,
fébrifuge, stimulante, antidépressive. La récolte de printemps
est utilisée à des fins pharmaceutiques après avoir séché tout
un été dans un enclos sur l’estive puis dans un local aéré. La
récolte d’été et d’automne plus riche en sucre est utilisée
fraîche pour la fabrication d’apéritifs. Les rhizomes macèrent
pendant un an dans de l’alcool et le jus sert de base à la
préparation de la liqueur.
Crédit photo : Juliette AMANT
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  La vue sur le Puy Gros (J) 

Ce point de vue offre une lecture de paysages de la vallée de la
Dordogne entre la Bourboule et le Mont-Dore.
Situé au Nord-ouest des Monts Dore, l'ensemble Banne
d'Ordanche - Puy Gros surplombe en rive droite la vallée de la
Dordogne, entre la Bourboule et le Mont-Dore.
Le Massif des Monts Dore est un stratovolcan, édifié grâce à
plusieurs éruptions présentant une grande variété de laves et
de formes éruptives. Commencée il y a 3 millions d’années, son
histoire volcanique s’est achevée il y a 230 000 ans livrant
différentes entités paysagères : la caldeira (vallée de la
Dordogne), les massifs du Sancy, la Banne d’Ordanche,
l’Aiguiller et Adventif.
Crédit photo : Juliette AMANT

 

 

  La Marmotte des Alpes (K) 

Ce mammifère appartenant à la famille des rongeurs peut
atteindre une taille de 90 cm et un poids de 7 kg. Elle vit dans
des milieux ouverts (donc avec moins de 25% de surface
boisée) situés entre 800 et 3000 m d’altitude. On l’identifie
facilement à son cri strident, signal d’alerte pour les autres
marmottes de la colonie. La marmotte en provenance du
Queyras (Alpes) a été réintroduite dès 1959 dans le
département du Puy-de-Dôme et a pu prospérer rapidement
ensuite. Depuis, ces populations de Marmottes alpines sont
suivies et semblent se plaire en Auvergne.
Crédit photo : Laurent Rouschmeyer

 

 

  Les Tourbières (L) 

Une tourbière est un milieu naturel à l’histoire riche et
mouvementée. Elles sont constituées principalement de
végétaux non décomposés qui ont ainsi créé la tourbe très
lentement. Il faut en effet un siècle pour la création de quelques
centimètres de tourbe ! L’Espace Naturel Sensible du lac de
Guéry regroupe de nombreuses zones humides et plus de 13
hectares de tourbières. Plus largement, on en localise un grand
nombre dans les Monts Dore et celles-ci représentent un intérêt
patrimonial important car elles sont habitées par beaucoup
d’espèces protégées (faune et flore) et sont aussi une ressource
d’eau.
Crédit photo : Parc naturel régional des Volcans d'Auvergne
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  Les Sphaignes (M) 

Ces mousses caractéristiques des milieux humides sont d’une
couleur allant du jaune-vert au rouge sang et peuvent retenir
jusqu’à 40 fois leur poids en eau. Elles constituent le moteur
principal de la formation de la tourbe grâce à leur capacité de
rétention d’eau et d’accumulation des parties mortes. On
recense 16 espèces de Sphaignes dans la tourbière du puy May,
ce qui représente une véritable richesse à l’échelle du Massif
central et permet de souligner le caractère patrimonial
exceptionnel du site du Guéry !
Crédit photo : Philippe Boichut

 

 

  L’Agrion à lunules (N) 

Observée sur le plateau, cette libellule est localisée dans le
Massif central et visible de mai à mi-juillet. On la trouve souvent
à proximité de zones tourbeuses. Le mâle est reconnaissable à
sa couleur bleue éclatante et aux trois taches noires en forme
de demi-lune (lunule) dessinées sur le haut de son abdomen,
juste derrière les ailes. La femelle est plutôt d’une couleur bleu-
vert avec plus de noir sur l’abdomen.
Crédit photo : G. Caillon
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