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Outre les balades, cours et stages
d'initiation ou de perfectionnement, les
écuries du Pont d'Auze vous proposent
un accompagnement et un
enseignement bienveillants renforçant le
lien humain / cheval et le développement
personnel... 

Infos pratiques

Categorie : Sorties accompagnées 

Catégorie : Activités sportives 

Les Ecuries du pont d'Auze
Monts du Cantal 
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Description
>Accompagnement et enseignement bienveillants
Dans un cadre verdoyant, cours, balades, stages, initiation et perfectionnement,
passage d'examens (galop 1 à 7), pensions (pré, paddock, box, travail...) pour
cavaliers confirmés ou débutants, pour petits et grands... Nos poneys et chevaux sont
adaptés à toutes les disciplines. Le centre est doté d'une vaste carrière équestre et
d'un manège couvert. Baby poney (à partir de 2 ans), poney club de 5 à 12 ans.

>Clicker training
Méthode éthologique alternative motivante pour l'animal, où l'apprentissage est basé
sur le plaisir et le jeu, renforçant le lien humain / cheval. Préparation aux Savoirs
Ethologiques par le renforcement positif.

>Equitation du Lien
Approche subtile permettant la connexion à son compagnon animal et à soi.
Accompagnement vers un état de mieux-être dans le couple humain / cheval à pied
comme en selle. Une autre façon de vivre la pratique de l'équitation

>Médiation, développement personnel
Selon le rythme de chacun, pour développer ses qualités d'empathie avec l'autre et
avec soi. Permet une évolution pour les troubles anxieux, la confiance en soi, l'hyper-
activité, l'hyper-sensibilité...
Concept de C.N.V., Qi-gong, méditation, soins énergétiques humain et animal.
Unique en Auvergne : déplacement possible sur structure ou à domicile.

Animations 2024 : cabarets équestres le 23 et 30 juillet et le 6 et 13 août (sur
réservation) - Dîner spectacle - Partie équestre assurée par les bénévoles et cavaliers
des Ecuries du Pont d'Auze .

Uniquement sur réservation

Ouverture:
Toute l'année. Tous les jours de 9h à 19h.
Fermé le dimanche.
Fermeture annuelle de fin août à la 1/2 septembre.
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Situation géographique
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Contact

Sarrette
15380 Anglards-de-Salers
Tél. 06 88 02 20 19
Mail contact@lesecuriesdupontdauze.fr
Site web https://
www.lesecuriesdupontdauze.fr/

Toutes les infos pratiques
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