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Auvergne Loisirs - Canoe et
Canyoning

Monts Dore

Crédit photo : Auvergne Loisirs (DR Office de Tourisme du Sancy)

Canoé kayak sur le lac Chambon ou sur Infos pratiques
la riviere Allier a 30 minutes. Descente
familiale avec des petits rapides. Savoir
nager. Stand up paddle sur lac et riviére. | Catégorie: Activités sportives
Descente de canyon, saut, rappel,

toboggan, tyrolienne. Séjours multi-

activites.

Categorie : Sorties accompagnées
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Description

Location de canoé sur le lac Chambon, plage de Murol : s'adresser au Domaine du
Lac.

Canoé

A votre arrivée sur la base nautique, nous vous équipons avec un gilet de sauvetage,
un bidon étanche pour vos affaires, une pagaie et un canoé selon le nombre de
personnes. Notre navette vous remonte au point de départ choisit, puis apres un
briefing sur les particularités de la riviere et sur les bases de la navigation, vous
partez en autonomie pour une descente a votre rythme. Il est possible de s’arréter ou
bon vous semble pour une pause baignade... L'arrivée se fait sur le lieu ou votre
voiture est garée.

Prévoir :

- maillot de bain

- chaussures fermées pour marcher dans Il'eau

- bouteille d'eau

- creme solaire et casquette

- vétements de rechange pour se mettre au sec a l'arrivée

- chaque participant doit savoir nager

Canyoning

La passion pour l'eau vive, nous a conduit naturellement vers le canyoning, fusion de
plusieurs activités : la randonnée, les activités nautiques et I'escalade.

Auvergne Loisirs vous simplifie la tache dans I'organisation de votre séjour dans le
Sancy.

Au départ du Lac Chambon, moniteur (diplomé d'Etat) et participants se rendent sur
le site du canyon a bord de leur propre véhicule (env 45mn de trajet). Une fois sur
place le guide effectue un briefing et présente les équipements. Marche d'approche,
descente de la riviere et sauts vont rythmer l'activité.

Précautions :

Le canyoning est une activité sportive de marche et de nage qui sollicite I'ensemble
du corps.

Taille minimum : 1m40.

Age minimum : 12 ans

Chaque participant doit savoir nager.

Le port de lentilles de contact et de lunette n'est pas un probleme.

La météo et les niveaux des cours d'eau doivent étre favorables.

A prévoir :

Des chaussures de marche ou des bonnes baskets (vos chaussures seront
naturellement immergées).

De l'eau et de quoi se restaurer. Un maillot de bain pour mettre sous la combinaison.
Une serviette et des affaires de rechange.

Pour la saison estivale 2022, Auvergne Loisirs reconduit Cano'Bus Sancy, un service
de navette pour réduire son empreinte carbone dans le massif du Sancy.

Cano'Bus Sancy est un pack "transport depuis I'hébergement du client + activité
canoé".
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Groupes :

Pour les groupes constitués (amis, familles, entreprises), Auvergne Loisirs prend en
charge la réservation de vos hébergements, restaurants, transports sur place et
activités.

Vous profitez alors d'un programme cohérent en termes de déplacements, de lieux
adaptés a votre demande (salle de réunion dans le cadre de séminaires) et de
démarches simplifiées avec un seul interlocuteur.

En hiver comme en été, pour des soirées originales, des activités de plein air et des
lieux de résidence agréables, n'hésitez pas a nous contacter.

Notre base de loisirs propose non seulement canoé et canyoning, mais également
paintball, VTT, randonnée, orientation (classique et numérique), escalade, quad, 4x4,
randonnée raquettes, ski, construction d'igloo et énormément de challenges
entreprise comme par exemple 'opération radeau, l'igloo party, challenge trappeur,
challenge Auverlympique, paysan d'un jour.

Ouverture:

Toute lI'année, tous les jours.

Bureau ouvert toute I'année, tous les jours de 9h a 19h.
activités canoé, canyoning possible du 01/04 au 31/10.
Le reste de I'année accueil groupe.
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Toutes les infos pratiques

Contact

Lac Chambon

63790 Chambon-sur-Lac

Tél. 06 87 10 87 68

Mail contact@auvergneloisirs.com
Site web http://
www.auvergneloisirs.com/
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